
Lachsaufstrich 
aus dem Thermomix 
 
 
 
1 Zwiebel (70 g), halbiert 
150 - 200 g Räucherlachs, in Scheiben 
200 g Frischkäse 
30 g Crème fraîche 
Zwiebelringe zum Dekorieren 
Oliven, schwarz zum Dekorieren 
 
 
 
 
Zubereitung: 
 

1. Zwiebel in den Mixtopf geben und 3 Sek./Stufe 5 zerkleinern. 
 

2. Lachs zugeben und 3 Sek./Stufe 4 zerkleinern. 
 

3. Frischkäse und Crème fraîche zugeben und mithilfe des Spatels  
5 Sek./Stufe 5 verrühren. 
 

4. Zwiebelringe und schwarze Oliven auf dem Aufstrich verteilen und servieren. 
 
 
 
 
Schwierigkeitsgrad: simpel 
 
 
Guten Appetit! 


